du ler au 16/03

Calendrier Mars-Juin 2014

Vacances d'Hiver

jeu 20 Atelier Méditation 18h a 20h30
sam 22 Pakua Qi Gong 10h a 12h
sam 29 Préparation passage Grades MQG 9h00-12h00
sam 12 Préparation Passage Grades en région
jeu 24 Atelier Méditation 18h a 20h30
sam 26 Atelier Santé Sommeil 10a 12h
sam 26 Qi Gong des 4 Animaux Divins 14-18h
du 26/04 au 11/05 |Vacances de Printemps
jeu 22 Atelier Méditation 18h a 20h30
ven 23 Atelier FEU 9h a13h
sam 24 Atelier Santé Gérer son Stress pour rester en forme | 10h a 12h
sam 24 Atelier FEU 14h a 18h
sam 7 Portes Ouvertes MQG 10h a 18h
sam 14 dim 15 |Croix-Rousse en Féte 10h-19h
sam 22 dim 23 |Passage des Grades en Région 9-18h
dim 29 Féte de I'été rencontre pratiquants FFWushu 10h a 19h

sam 5

Arrét des cours hebdomadaires

Début des cours d'été planning a venir




