
Calendrier	  de	  fin	  de	  saison	  2015-‐2016

Maison	  du	  Qi	  Gong 	  4,	  rue	  Dumenge	  69004	  Lyon 	  04	  78	  28	  60	  35

ven	  29	  avril Qi	  Gong	  Série	  :Tai	  Ji	  Zhang	  2ième	  niveau	  :	  50€ 9h-‐13h
accessible	  à	  tous

ven	  29	  avril Cycle	  méditation	  8/9 18h-‐20h
accessible	  aux	  inscrits	  au	  cycle	  et	  aux	  cours	  hebdomadaires	  uniquement

sam	  30	  avril Cycle	  Energétique	  Chinoise	  2/2	  :	  50€ 9h-‐13h
co-‐animé	  par	  Ludwig	  Fraissenet	  Praticien	  Médecine	  Traditionnelle	  Chinoise	  et	  Corinne	  Forquez	  DE	  Qi	  Gong
accessible	  à	  tous	  même	  sans	  avoir	  fait	  le	  1/2

sam	  30	  avril Qi	  Gong	  Série	  :Tai	  Ji	  Zhang	  2ième	  niveau	  :	  50€ 14h-‐18h
accessible	  à	  tous

ven	  20	  mai Qi	  Gong	  Série	  :Tai	  Ji	  Zhang	  3ième	  niveau	  :	  50€ 9h-‐13h
accessible	  à	  tous

sam	  21	  mai Initiation	  Marche	  de	  santé	  :	  Xi	  Xi	  Hu	  :	  25€ 10h-‐12h
sam	  21	  mai Qi	  Gong	  Série	  :Tai	  Ji	  Zhang	  3ième	  niveau	  :	  50€ 14h-‐18h

accessible	  à	  tous
sam	  28	  mai Coupe	  de	  France	  de	  Qi	  Gong	  de	  Santé	  :	  participation	  de	  la	  MQG	  à	  l'organisation 10h-‐18h

dim	  29	  mai Coupe	  de	  France	  de	  Qi	  Gong	  de	  Santé	  :	  participation	  de	  la	  MQG	  à	  l'organisation 10h-‐18h

ven	  3	  juin Cycle	  méditation	  9/9	   18-‐20h
accessible	  aux	  inscrits	  au	  cycle	  et	  aux	  cours	  hebdomadaires	  uniquement

sam	  4	  juin Ensemble	  un	  pas	  pour	  la	  santé	  :	  gratuit 14h-‐18h
évènement	  national	  informations	  sur:	  http://www.unpaspourlasante.fr
et	  tous	  les	  samedis	  matin	  de	  juin	  renseignements	  MQG

dim	  5	  	  juin Re-‐Lyon-‐nous	  :	  gratuit 10h-‐18h
évènement	  lyonnais	  informations	  sur:	  
http://www.lyon.fr/evenement/sport/re-‐lyon-‐nous.html

sam	  11	  juin Croix-‐Rousse	  en	  Fête	  :	  gratuit 9h-‐18h
évènement	  Croix-‐Roussien	  informations	  sur:
http://lyon-‐cotecroixrousse.org

ven	  24	  	  juin Assemblée	  Générale	  MQG 18h-‐20h


